BB P suchthilfeverbund Duisburg e.V.

(Illegaler) Substanzkonsum & Suchtentstehung im Jugendalter

Nicht immer ist Suchtmittelkonsum bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen sofort
erkennbar, nicht immer wird es der Fachkraft anvertraut. Gleichwohl ist es fir den
Beratungs-und Betreuungsprozess bedeutsam, den Konsum in seinen Wirkungen und
Risiken einzuschatzen. Denn wo genau verlduft die Trennlinie zwischen genussvollem,
gewohnheitsmaBigem und missbrauchlichem Konsum? Was ist noch ,normal® bzw.
jugendspezifisch und ab wann wird es kritisch? Welche sind die aktuell beliebtesten
legalen/illegalen Substanzen im Jugendalter? Wie lautet die Definition von Sucht und was
sind mdgliche Ursachen? Viele Fragen, die es im Seminar zu klaren gilt ...

Dartber hinaus werden Tipps im Umgang mit konsumierenden jungen Menschen gegeben
und Wege aus der Sucht prasentiert.

Folgende Themen werden angeboten:

> Sie kennen die Angebote der Fachstelle Suchtvorbeugung & Jugendsuchtberatung

> Sie haben einen Uberblick tiber die relevanten (illegalen) Rauschmittel im
Jugendalter und sind Uber deren Wirkweisen und Langzeitrisiken informiert

> Sie kennen die Entstehungsbedingungen sowie die Definition von Sucht

> Sie haben mehr Sicherheit im Umgang mit konsumierenden Heranwachsenden

Hinweis:
Als weiterflihrende Veranstaltung wird das Seminar ,Motivierende Kurzintervention bei
konsumierenden Jugendlichen (MOVE)" empfohlen.

Zielgruppe:
Mitarbeitende der offenen Kinder- und Jugendarbeit, der stationdaren und ambulanten
Jugendhilfe, der Familienhilfe, der Schulsozialarbeit, Lehrkréafte weiterflihrender Schulen

Termin:
22, September (Donnerstag) 2022 von 09:00 - 15:00 Uhr

Kosten:
50 € fir nichtstadtische Mitarbeiter*innen zu entrichten an den Suchthilfeverbund
Duisburg e.V. Fir Beschaftigte der Stadt Duisburg kostenlos.

Referent:
Timo Bartkowiak, B.A. Sozialpddagoge / M.A. Kultur, Asthetik, Medien

Veranstaltungsort:

Zentrum fiir Fortbildung

KonigstraBBe 47

47051 Duisburg

Die Nummer des Seminarraumes entnehmen Sie bitte der Anzeigetafel im
Eingangsbereich!

Anmeldung:

Hier geht es zur Online-Anmeldung!

Stadtische Mitarbeitende =Zentrum flr Fortbildung, Seminar Nr. D3-015
Nichtstadtische Mitarbeitende = t.bartkowiak@suchthilfeverbund-duisburg.de
oder telefonisch Tel. 0203/ 728126-63



https://www.suchthilfeverbund-duisburg.de/veranstaltungen/substanzkunde-suchtentstehung/

